VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

Stjarnsunds Allmanna Idrottsforening (SAIF)

Under verksamhetsaret 2025 har Stjarnsunds Allmanna Idrottsférening bedrivit sin
verksamhet i linje med féreningens andamal att framja motion, idrott och gemenskap for
boende i Stjarnsund med omnejd. Féreningen firade dessutom 100 ar. Gamlingen hankar sig
fram.

Vinterférhallandena under arets sasong medforde, liksom forra aret, begransade mojligheter
till organiserad isverksamhet. Skidspar kunde dras en kort period nar sno- och
vaderforhallandena tillat. Féreningens ambition att erbjuda spontanidrott och friluftsaktiviteter
har dock fortsatt varit vagledande.

SAIF:s gym och sportbibliotek har under hela aret varit 6ppna och tillgangliga for féreningens
medlemmar. Jujutsu-verksamheten har bedrivits kontinuerligt i Sundsgarden. Qigong har
genomforts regelbundet, utomhus under den varmare delen av aret och inomhus under host
och vinter. Aven strovtag har varit aterkommande inslag i verksamheten.

Under sommarhalvaret har féreningen anordnat utomhusaktiviteter sasom fotboll och andra
gemensamma motionsaktiviteter. Féreningen deltog dven under 2025 i midsommarfirandet i
Stjarnsund genom samarbete med Folkets Hus-foreningen, dar SAIF ansvarade for
caféverksamheten. Caféterian under Onsdagsdanserna i Folkets Park har aven i ar skétts av
SAIF.

Skotsel av fotbollsplanen och elljussparet genomfordes under sasongen. Enligt gallande
avtal med Hedemora kommun har féreningen erhallit ersattning for grasklippning av
elljussparet.

Under aret har foreningen fortsatt att utveckla sin verksamhet fér barn och ungdomar, bland
annat genom bordtennis i samarbete med Osterby bygdegardsférening. Ett kart aterseende
var aven bagskyttet. Verksamheterna har haft som mal att erbjuda aktiviteter som har lag
troskel i insteget med fokus pa rorelsegladje och gemenskap.

Ett hejdundrande hundraéarskalas for SAIF holls pa Smedjan dar féreningen bjéd pa mat och
dryck. Vi hade sarskilt bjudit in granade herrar som spelade fotboll fér SAIF under
50-60-talet. Hedersgasterna satt vid ett eget bord och njét av att tréffas igen och dela manga
glada minnen.

100-arskalaset inleddes med stoj och galna lekar pa fotbollsplanen!

Det traditionella Pramledstrampet genomférdes dven under 2025 och samlade deltagare till
en gemensam cykeltur runt sjon Grycken med sedvanligt stopp for fértaring langs vagen.
Evenemanget ar ett uppskattat inslag i foreningens verksamhet och bidrar till bade motion
och social samvaro.

Tva fixardagar har genomforts under aret, dar medlemmar och frivilliga hjalpts at med
underhall och praktiska sysslor. Deltagarna har, enligt tradition, bjudits pa kaffe och korv som
tack for sina insatser.



Styrelsen har under aret haft regelbundna sammantraden och féreningens arbete har
praglats av god narvaro och engagemang. Styrelsens sammansattning och eventuella
forandringar under aret framgar av styrelseprotokollen. Styrelsen har under verksamhetsaret
haft ett flertal protokollférda styrelsemoten.

Antalet betalande medlemmar under 2025 uppgick till 178 personer vilket ar nagot fler an
foregaende ar.

Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla medlemmar, ledare, samarbetspartners och frivilliga
som pa olika satt bidragit till féreningens verksamhet under aret.
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